


Nifos y adolescentes (menores de 18 afios):

Hay pocos datos sobre el uso de este medicamento en nifios. El médico evaluara la situacion y
determinara si Timolol es adecuado para usted.

Uso con otros medicamentos

Timolol puede afectar o ser afectado por otros medicamentos que esté tomando, incluyendo
otros colirios para el tratamiento del glaucoma. Informe a su médico si estd usando o
comenzara a usar medicamentos que bajan la presiéon sanguinea, medicamentos para el
corazén o medicamentos para el tratamiento de la diabetes.

Informe su médico o farmacéutico si esta tomando o ha estado tomando recientemente otros
medicamentos, incluyendo medicamentos obtenidos sin prescripcion. En particular:

« Algiin medicamento para descender la presién sanguinea, controlar la frecuencia cardiaca o
tratar la insuficiencia cardiaca, o medicamentos que estimulan el sistema nervioso parasimpati-
co. Esto puede dar lugar a un descenso de la tension arterial o de la frecuencia cardiaca.

* Medicamentos que afectan al metabolismo de Timolol, como la quinidina (utilizado para el
tratamiento de algunas condiciones cardiacas y algunos tipos de malaria), o antidepresivos
como fluoxetina y paroxetina. Esto puede dar lugar a un mayor efecto de bloqueo beta
adrenérgico sistémico con manifestaciones como descenso de la frecuencia cardiaca o
depresion.

< En alguna ocasion se han descripto casos de dilatacion pupilar cuando se ha usado junto con
adrenalina (epinefrina).

* Del mismo modo, Timolol puede afectar al tratamiento con otros medicamentos. Otros
productos de la misma clase que Timolol pueden reducir la respuesta a la adrenalina (epinefri-
na) utilizada para tratar las reacciones alérgicas severas.

Embarazo y Lactancia

No utilice TIMOLOL DENVER FARMA si estd embarazada, a menos que su médico considere
que sea necesario.

Timolol puede ingresar en la leche materna. Si estd amamantando, pida consejo a su médico,
farmacéutico o profesional sanitario que la atiende antes de usar Timolol.

Conduccion y uso de maquinas

TIMOLOL DENVER FARMA en ocasiones pude producir mareo, fatiga o visiéon borrosa, que
pueden afectar su capacidad para conducir y utilizar maquinarias. Espere a ver como el
medicamento lo afecta usted, antes de conducir o usar maquinas.

Informacion importante sobre alguno de los ingredientes de TIMOLOL DENVER FARMA
Estas gotas contienen cloruro de benzalconio como conservante. El cloruro de benzalconio
puede ser absorbido por lentes de contacto blandas y puede cambiar el color de las lentes de
contacto. Deben quitarse las lentes de contacto antes de usar este medicamento y volver a
ponérselas 15 minutos después.

El cloruro de benzalconio también puede causar irritacion en los ojos, especialmente si tiene
0jos secos o trastornos de la cérnea (la capa transparente en la parte frontal del ojo). Si siente
una sensacién anormal en el ojo, escozor o dolor en el ojo después de usar este medicamento,
consulte a su médico.

Uso en deportistas

Este medicamento contiene Timolol que puede producir un resultado positivo en algunas
pruebas de control del dopaje.

3. Como usar TIMOLOL DENVER FARMA

Siga exactamente las instrucciones de administracion del medicamento dadas por su médico o
farmacéutico. En el caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.

- Uso en pacientes aduitos y de edad avanzada:

La dosis recomendada es una gota de TIMOLOL DENVER FARMA en el/los ojo/s afectado/s
dos veces al dia.

Si la presion intraocular es mantenida en niveles satisfactorios, el plan de dosis puede ser
cambiado a una gota una vez al dia en el/los ojo/s afectado/s. Dado que existen variaciones
diurnas en la presion intraocular, la respuesta satisfactoria de la dosis de una vez por dia, es
mejor determinada por medicién de la presion intraocular a diferentes horas durante el dia.

Si se emplea mas de un medicamento por via oftalmica, las aplicaciones de los medicamentos
deben espaciarse al menos 5 minutos. Las pomadas oftalmicas deben administrarse en ultimo
lugar.

- Uso en poblacién pediatrica:

Debido a la cantidad limitada de datos, Timolol sélo puede ser recomendado para su uso en
casos de glaucoma primario congénito y primario juvenil por un periodo transicional mientras se
decide acerca del abordaje quirtrgico o en caso de fallo en la cirugia mientras se estan
considerando otras opciones adicionales.

Los médicos deben evaluar fuertemente los riesgos y beneficios al considerar una terapia con
Timolol en pacientes pediatricos. Una historia pediatrica detallada y un examen para determinar
la presencia de anomalias sistémicas deben preceder al uso de Timolol.

Debido a que sdlo existe informacion clinica limitada no es posible realizar una recomendacion
de dosis especifica.

Si el beneficio supera los riesgos, se recomienda el uso de la concentracion mas baja de
principio activo disponible una vez al dia. Si la presién intraocular no puede ser suficientemente
controlada, se debe considerar una titulacion cuidadosa hasta un maximo de 2 gotas diarias en
cada ojo afectado. Si se indica la aplicacién dos veces al dia, se prefiere un intervalo de 12
horas.

Pacientes, en especial neonatos, deben ser fuertemente observados luego de la primera dosis
por 1 6 2 horas en la consulta y monitoreados estrechamente por reacciones adversas oculares
y sistémicas hasta que se realice la cirugia.

- Pacientes con deterioro hepatico y renal:

La seguridad y eficacia de este medicamento no ha sido establecida en pacientes con deterioro
hepatico y renal.

Instrucciones de uso

Sea cuidadoso de no tocar con la punta del frasco el ojo o cualquier otra superficie. Las
soluciones oculares si se manipulan inadecuadamente pueden contaminarse con bacterias
comunes y provocar infecciones en los ojos. Si desarrolla alguna otra condicién en los ojos,
mientras esta usando estas gotas, consulte inmediatamente con su médico.

Para un buen funcionamiento del sistema respete las operaciones siguientes antes de proceder
a la primera instilacion:
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1. Lavese las manos.

2. Tome el frasco. Agitelo bien ya que se trata de una suspension.
3. Después de abrir el frasco por primera vez, debe retirar el anillo de plastico del precinto.

4. Sostenga el frasco, boca abajo, entre los dedos (figura 1).

5. Incline la cabeza hacia atras. Separe suavemente el parpado del ojo con un dedo hasta que
se forme una bolsa entre el parpado y su ojo, en la que debera caer la gota (figura 2).

6. Acerque la punta del frasco al ojo. Puede serle Util estar frente a un espejo.

7. No toque el ojo o el parpado, zonas proximas ni otras superficies con el cuentagotas. El
colirio podria contaminarse.

8. Apriete suavemente la base del frasco con el dedo indice para que caiga una gota cada vez
(figura 3).

9. Después de utilizar este colirio, presione con el dedo el borde del ojo junto a la nariz durante
2 minutos (figura 4). Esto ayuda a evitar que este medicamento pase al resto del cuerpo.

10. Si se aplica gotas en ambos ojos, repita todos los pasos anteriores con el otro ojo.

11. Cierre bien el frasco inmediatamente después de utilizar el producto.

Si una gota cae fuera del ojo, inténtelo de nuevo.

Si se olvidé de usar TIMOLOL DENVER FARMA

No use una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

Si requiere interrumpir el tratamiento con TIMOLOL DENVER FARMA

Su médico le indicara la forma segura de hacerlo. No suspenda el tratamiento antes, ya que
cesaria su efecto beneficioso.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o
farmacéutico.

Si usa mas TIMOLOL DENVER FARMA del que debiera:

Si ha utilizado mas TIMOLOL DENVER FARMA de lo que debe, consulte inmediatamente a su
médico o farmacéutico.

Los sintomas mas comunes en caso de sobredosis con beta-bloqueantes son mareo, dolor de
cabeza, respiracion entrecortada, disminucion del nimero de latidos cardiacos, descenso de la
tension arterial, insuficiencia cardiaca y/o paro cardiaco.

Ante la eventualidad de una sobredosis concurrir al Hospital mas cercano o comunicarse a los
Centros de Toxicologia:

Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666/4962-2247

Hospital A. Posadas (011) 4658-7777/4654-6648.

4. Posibles efectos adversos
Al igual que todos los medicamentos, TIMOLOL DENVER FARMA puede producir efectos



