


- Si es alérgico y recibe algun tratamiento para su alergia.
- Si tiene problemas de circulacion o fenémeno de Raynaud.
- Si tiene programada una intervencion quirdrgica, informe a su médico de que esta en tratamiento con Carvedilol.
- Si padece una enfermedad llamada feocromocitoma.
- Si tiene psoriasis (enfermedad de la piel).
- Si tiene angina de Prinzmetal (dolor en el pecho que comienza durante el descanso sin causas obvias).
- Siva a someterse a una operacion con anestesia. Debe informar a su médico responsable de la anestesia.
- Si utiliza lentes de contacto. Carvedilol puede reducir la produccion de lagrimas.
- Si padece reacciones cutaneas adversas graves (p.ej. necrolisis epidérmica toxica, sindrome de Stevens-Johnson).
- Como ocurre con todos los medicamentos con actividad beta-bloqueante, no debe interrumpir el tratamiento con
Carvedilol de forma brusca. La dosis se debe reducir gradualmente segUn las indicaciones de su médico.
Uso en deportistas: Este medicamento contiene carvedilol que puede producir un resultado positivo en las pruebas
de control de dopaje.
Uso de otros medicamentos
Por favor, informe a su médico o farmacéutico si esta tomando o ha tomado recientemente otros medicamentos.
Esto incluye medicamentos que se compran sin receta médica o suplementos dietarios. Esto se debe a que
Carvedilol puede afectar la forma en que acttian algunos medicamentos y algunos medicamentos pueden tener
algun efecto sobre Carvedilol.
Digale a su médico o farmacéutico si esta tomando alguno de los siguientes medicamentos:
- Fluoxetina y paroxetina (medicamentos para la depresion).
- Ciclosporina (medicamento utilizado para evitar los rechazos en los trasplantes).
- Digoxina, verapamilo, diltiazem y medicamentos antiarritmicos (medicamentos utilizados para tratar problemas del
corazén y de la tension arterial).
- Amiodarona (medicamento utilizado para tratar ciertos problemas del corazon).
- Determinados analgésicos del tipo de la aspirina e ibuprofeno (AINE).
- Otros medicamentos para la tension, barbituricos, fenotiacinas, antidepresivos triciclicos, agentes vasodilatadores
y alcohol.
- Medicamentos para la diabetes (incluida la insulina y los antidiabéticos orales).
- Clonidina (medicamento utilizado para controlar la tension arterial o la migrafia).
- Rifampicina (medicamento para tratar infecciones).
- Cimetidina (medicamento para tratar problemas gastricos).
- Inductores o inhibidores del metabolismo hepatico (medicamentos que modifican la eliminacion de otros
medicamentos del organismo).
- Inhibidores de la monoaminooxidasa (medicamentos para la depresion).
- Broncodilatadores B-agonistas
Interacci con ali bebid:
Debe evitar tomar alcohol durante el tratamiento con Carvedilol ya que puede modificar sus efectos.
Su médico o farmacéutico le informaré acerca de las comidas con las que es recomendable que tome el
medicamento.
Embarazo y lactancia
Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de quedarse
embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.
Embarazo
No se recomienda el uso de Carvedilol durante el embarazo y la lactancia.
Carvedilol puede provocar la muerte del feto dentro del Utero, asi como partos prematuros. Ademas, pueden
producirse efectos adversos en el feto y en el recién nacido. Tras el nacimiento, el recién nacido tiene un mayor
riesgo de sufrir problemas en el corazén y en los pulmones.
Lactancia
Carvedilol pasa a la leche materna, por lo que no se recomienda su uso durante la lactancia.

luccion y uso de maquil
En ocasiones este medicamento puede dificultarle la capacidad para conducir o para manipular maquinas. Esto
sucede especialmente cuando se comienza o se cambia el tratamiento y cuando se toma conjuntamente con
alcohol.
3. Como tomar Cardionorm®
Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento indicadas por su médico o farmacéuti-
co. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.
Hipertensién esencial
Adultos
Via oral. La dosis recomendada para iniciar el tratamiento es de 12,5 mg una vez al dia durante los dos primeros
dias. A continuacion, la dosis recomendada es de 25 mg de carvedilol una vez al dia. Si fuera necesario su médico
podré aumentar la dosis que usted recibe (a intervalos de al menos dos semanas), hasta 50 mg una vez al dia o en
dos veces al dia de 25 mg cada una.
Pacientes de edad avanzada
Via oral. La dosis recomendada para iniciar la terapia es de 12,5 mg una vez al dia, que suele ser suficiente. Si la
respuesta no fuese la adecuada, su médico le ajustara la dosis (a intervalos de al menos dos semanas).
Cardiopatia isquémica
Adultos
Via oral. La dosis recomendada para iniciar el tratamiento es de 12,5 mg dos veces al dia (en total 25 mg al dia)

durante los dos primeros dias. A continuacion, la dosis recomendada es de 25 mg dos veces al dia (en total 50 mg al
dia). Si fuera necesario, su médico podra aumentar la dosis que usted recibe (a intervalos de al menos dos
semanas), hasta 100 mg una vez al dia o en dos veces al dia de 50 mg cada una.

Pacientes de edad avanzada

Via oral. La dosis maxima recomendada para pacientes de edad avanzada es de 50 mg administrados en dosis
divididas (dos veces al dia).

Ti i de /a insuficiencia cardiaca

Aduitos y pacientes de edad avanzada

Via oral. Su médico le dira de manera individual la dosis que debe tomar, vigilandole atentamente durante el ajuste
a las dosis més altas.

En caso de estar usando medicamentos para enfermedades del corazén (digitalicos) o del control de la tension
arterial (diuréticos y/o inhibidores de la ECA) y antes de iniciar el tratamiento con Carvedilol, su médico ajustara la
cantidad de medicamentos de este tipo que debe tomar.

En cualquier caso, la dosis recomendada para el inicio del tratamiento con Carvedilol en el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca congestiva sintomatica es de 3,12 mg dos veces al dia (en total 6,25 mg al dia) durante dos
semanas. Si tolera bien esta dosis puede aumentarse posteriormente (a intervalos de al menos dos semanas)
hasta 6,25 mg dos veces al dia (en total 12,5 mg al dia).

Su médico podré recetarle posteriormente (pasadas dos semanas al menos) dosis més altas de Carvedilol.

Si usted pesa menos de 85 kg la dosis maxima recomendada es de 25 mg dos veces al dia (en total 50 mg al dia).
Si su peso es superior a 85 kg la dosis méxima recomendada es de 50 mg dos veces al dia (100 mg al dia).

Su médico le indicara la duracion de su tratamiento con Carvedilol.

Como norma general, independientemente de su enfermedad, la retirada de Carvedilol debe hacerse poco a poco a
lo largo de unos cuantos dias, o bien reducir la dosis a la mitad cada tres dias.

Uso en nifios y adolescentes

Carvedilol no esta recomendado para uso en nifios y adolescentes menores de 18 afios debido a que no existen
datos suficientes sobre seguridad y eficacia.

Normas para la correcta administracién

Tome los comprimidos con una cantidad suficiente de liquido, un vaso de agua.

Si padece insuficiencia cardiaca congestiva (su corazon ha perdido un poco de la capacidad para bombear la
sangre y puede producir dificultad para respirar, debilidad y acumulacion de liquidos), debe tomar Carvedilol
mientras come, para asi evitar la sensacion de mareo al levantarse.

Recuerde tomar su medicamento.

Si olvidé tomar Cardionorme

Si se olvida de tomar una dosis, tdmela tan pronto como lo recuerde, sin embargo, si ya es casi la hora de su
préxima dosis, omita la dosis olvidada.

No tome una dosis doble (dos dosis a la vez) para compensar las dosis olvidadas.

Qué pasa si usted toma mas Cardionorme de lo que debiera

En caso de sobredosis o ingestion accidental consulte inmediatamente a su médico o farmacéutico o llame al
Servicio de Informacion Toxicoldgica, indicando el medicamento y la cantidad ingerida. Se recomienda llevar el
envase y el prospecto del medicamento al profesional sanitario.

Ante la eventualidad de una sobredosificacion concurrir al Hospital mas cercano o comunicarse con los centros
de toxicologia:

Hospital de Pediatria ‘Dr. Ricardo Gutiérrez”: 0800-444-8694

(011) 4962-6666 / 2247, Centro Nacional de Intoxicaciones Hospital “Dr. A. Posadas”: 0800-333-0160

(011) 4654-6648 / 4658-7777

4. Posibles efectos adversos.

Si usted nota cualquiera de los siguientes efectos secundarios graves, deje de tomar Cardionorm® y consulte a
su médico de inmediato:

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas las
personas los sufran.

Los efectos se clasifican en: muy frecuentes (pueden afectar a mas de 1 de cada 10 pacientes), frecuentes
(pueden afectar hasta 1 de cada 10 pacientes), poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100
pacientes), raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1.000 pacientes), muy raros (pueden afectar hasta 1 de cada
10.000 pacientes) y frecuencia no conocida (no puede estimarse a partir de los datos disponibles).

Infecciones e infestaciones

Frecuentes: Bronquitis, neumonia, infecciones de las vias respiratorias altas, infecciones de las vias urinarias.
Trastornos del sistema nervioso

Muy frecuentes: Dolor de cabeza, mareos, y debilidad que suelen ser leves y se producen principalmente al
comienzo del tratamiento.

Frecuentes: pre sincope, sincope (desmayo), especialmente al principio del tratamiento.

Poco frecuentes: Parestesias (sensacion de hormigueo).

Trastornos psiquiétricos

Frecuentes: Estado de animo deprimido, depresion. Poco frecuentes: Trastornos del suefio.

Trastornos cardiacos

Muy frecuentes: Aumento de la insuficiencia cardiaca (el corazén ha perdido parte de la capacidad para
bombear sangre).

Frecuentes: Bradicardia (disminucion de la frecuencia de los latidos del corazon), sobrecarga de fluidos,
aumento del volumen de sangre en el cuerpo.




